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同心守護 ‧ 以心服務
感謝大家一直以來對詩田的關心與支持。你們每一次探訪、每一句問候，都是同事和

院友心中最溫暖的力量。過去的日子裡，我們陪伴院友走過許多珍貴時光，也努力為

他們打造充滿創意與關愛的生活體驗。最近舉辦的「五感旅行團」，看到院友們在活動

中的笑容，就是推動我們繼續用心服務的原動力。

然而，社會福利署宣布削減對全港社會服務機構的資助，這對我們來說是一項不小的

挑戰。在資源日益緊絀的情況下，我們深知，唯有精打細算、審慎規劃，才能確保每

一分資源都發揮最大效益，讓院舍的日常運作更有彈性與效率。

在服務持續發展的路上，我們誠意邀請各位家屬和親友，與我們攜手前行，讓院舍的

關愛延續下去。無論是捐款支持、支持賣旗活動、捐贈物資，或是成為義工的一份

子，您每一份心意和行動，都是我們堅持下去的力量來源。我們一直相信，院舍不只

是照顧院友的地方，更是一個充滿關愛、互相扶持的大家庭。我們會繼續努力，與大

家一起守護長者的生活。謝謝大家一直以來的支持與信任。

中華基督教禮賢會香港區會

詩田耆訊
禮賢會詩田頤養院

 一年一度的賣旗日將於 2025年11月22日（星期六）在九龍

區舉行，今年主題為「我將你的話藏在心裡」，藉此實踐聖

經教導，關愛社群，關懷有需要人士的心靈。

我們誠意邀請您支持本年度賣旗活動，捐款方式如下：

•  金旗：$100 一枚       •  銀旗：$20 一枚 
• 別注版紀念旗: 單枚（隨機款式）：$300   •一套四款：$1,200

購買方式：可親臨本院向職員認購，歡迎即時支持！
您的每一份支持，都是對社群的一份關懷與祝福。

願我們一同效法基督，將愛傳揚。

院長 歐陽詠思

誠邀支持

禮賢會賣旗日



藝術不只是創作，更是一種療癒的語言。我們深信，每一筆色彩都能喚醒記憶、

舒緩情緒，讓長者在創作中找回自我價值與生活的美好。因此，我們特別設立了

由護士與社工攜手合作的「詩情畫意」，並延伸至「認知同樂坊」，讓不同能力的

院友提供多元而貼心的藝術創作體驗。

跨專業合作：護士與社工的完美配搭

藝術小組由護士與社工共同策劃與帶領，結合醫護專業與心理社交支援，為院友

提供更全面的照顧：

護士能掌握院友的身體狀況與活動能力，確保創作過程安全、舒適。

社工則關注院友的情緒與社交互動，透過鼓勵與引導，提升參與感與自信

心。

這種跨專業合作模式，不但提升活動的質素與靈活性，更讓院友在創作中感受到

被理解與支持。

色彩療癒心靈：藝術創作在院舍綻放



「詩情畫意」

在藝術小組中，院友曾創作出多幅令人驚艷的作品，包括：

我的沙灘：以柔和色彩描繪海岸風光，讓院友在筆觸中感受寧靜與放

鬆。

極光：運用漸變色彩與點綴技巧，呈現夢幻的北極光景象，激發院友

的想像力與創造力。

每一幅作品，都是院友心靈的投射，也是他們對美好生活的嚮往。

「認知同樂坊」

讓體弱、認知退化的院友，以簡單易掌握的印畫活動為主，讓院友在輕

鬆的創作過程中獲得成就感：

使用海綿、印章等素材，創作出色彩繽紛的圖案。

活動設計注重手眼協調與感官刺激，同時鼓勵院友自由發揮。

院友在完成作品後，常露出滿足的笑容，這份成功感不僅提升自信，也

有助於情緒穩定與社交互動。

走廊展覽：讓創作成為生活的一部分

為了讓更多人欣賞院友的心血結晶，我們特別將部分作品展示於院舍走

廊。每一幅畫作都附上創作者的名字，讓院友感受到被肯定與尊重，也

讓家屬與訪客能一同欣賞這份色彩與生命的交織。走廊不再只是通道，

而是充滿故事與情感的畫廊。每一次經過，都是一次與院友心靈的交

流。



讓院友在院舍也能環遊世界！

在詩田院舍，我們相信「世上無難事，只盼你同行」。即使長者因身體狀況
未能親身出遊，我們仍希望為他們打開通往世界的大門。因此，我們特別策
劃了「五感旅行團—帶著爸爸媽媽去旅行」，透過視覺、聽覺、嗅覺、味覺
及觸覺五大感官的沉浸式體驗，讓院友在熟悉的環境中感受異國風情，重燃
對生活的熱情與好奇。

五感環遊世界
每次聚焦一個國家，院舍化身為文化舞台。職員與義工化身空姐、機師、導
遊，帶領院友「登機」出發，展開一場感官盛宴：

視覺：播放當地風景短片，穿戴民族服飾，綠幕拍照合成名勝，讓院友          
「身臨其境」。
聽覺：欣賞傳統音樂、學習簡單語言，激發聽覺與語言記憶。
嗅覺：香薰機散發當地花草或茶香，營造氛圍，刺激食慾。
味覺：品嚐特色小食，如泰式炸蝦餅、日本玉子燒，享受異國風味。
觸覺：接觸絲綢、工藝品，進行角色扮演，提升手眼協調與自我效能。

五感旅行團



五感旅行團之泰國篇 &日本篇
在「五感泰遊暨生日會」中，院友們手持「護照與機票」登機，欣賞泰國

寺廟與海灘風光，跟泰國華僑義工學習泰語和唱歌，嗅聞香茅與茉莉花

香，並品嚐地道小食。而在「五感東洋遊」則帶領院友走進日本文化，由

日本人醫生帶領院友唱日文詩歌，更從龍貓主題曲到日式下午茶，院友們

學習日語、體驗桃味潤膚霜按摩，並與「叮噹」、「美少女戰士」等角色合

照，笑聲不絕。

感官刺激，情感連結

透過五感刺激與角色互動，院友不僅提升了食慾與情緒健康，更在活動中

展現出積極參與與社交互動的喜悅。義工與職員的用心扮演與陪伴，讓院

友感受到被關愛與尊重，生活質素明顯提升。



在院舍生活中，關懷與陪伴是最溫暖的力量。本院社工與黃傳道攜手策劃一系列富有

意義的活動，旨在提升院友的認知能力，重拾生活樂趣，讓長者在熟悉的社區中感受

關愛與活力。

每週一次「行街街」

本院社工與黃傳道帶領院友前往鄰近的邨內商場進行「行街街」活動。院友們在輕鬆

的步行中享受陽光，感受社區的節奏，並在超市選購日用品，重拾生活的自主感。

• 活動中結合身體運動和感官體驗，有助提升記憶力和感官反應。
• 院友在購物過程中練習決策與交流，提升認知功能
• 社交互動增強院友之間的連結，減少孤獨感

每月一次「飲茶聚」

每月一次的飲茶活動更是院友們引頸期盼的時光。在熟悉的茶樓環

境中，大家一同品嚐點心、閒話家常，重溫昔日的生活片段。

• 飲茶活動喚起院友的集體記憶與情感連結
• 輕鬆氛圍促進語言表達與社交互動
• 透過定期外出，提升院友的生活節奏與期待感
這些活動不僅是日常生活的延伸，更是心靈的滋養。社工與黃傳道的細心安排與陪

伴，讓院友在熟悉的社區中重新建立自信與歸屬感，活出精彩的每一天。

樂活同行

行街‧飲茶‧樂融融



大家好，相信你們每週在院舍見到三位好似熟悉，但又好似不是院舍職員的人。

我們三位有時可以協助到大家，但有時又未能幫到手，甚至最終需要院舍職員解

決你們的問題。

         是的藉著今期耆訊，同大家介紹一下我們三位在院舍是什麼角色？
         首先介紹下我們的名字，分別是鍾紫嫻牧師、林淑芳傳道和黃玉芬傳道。
我們是隸屬禮賢會香港區會傳道部，派駐三所長者院舍(還有禮賢會王少清頤養
院及禮賢會葵盛東護理安老院)的教牧同工。
         我們每週每日三人分別到三間長者院舍值班，探訪每一位院友，並開設信
仰小組傳遞耶穌基督的福音，在禮拜日更有主日崇拜，為信主的院友而設，一起

唱詩歌和聆聽聖道，敬拜讚美神。

         此外、聯繫禮賢會之堂會探訪三所長者院舍，作出關懷行動，讓「禮賢一
家、福音廣傳」。

          簡單我們在院舍稱為「福音事工」，歡迎大家見到我們時，打下招呼，若有
需要又在我們能力範圍，必盡心盡力同心同行。

『願耶和華賜福給你，保護你。願耶和華使他的臉光照你，賜恩給你。願耶和華

向你仰臉，賜你平安。』民數記6︰24-26

熟悉？陌生？ 鍾紫嫻牧師

堂會探訪

信仰小組

堂會給院友活動

崇拜



月圓喜迎梅賀中秋　

中秋佳節，本院有幸獲得有心人董太及嘉賓到訪，為院友送上節日祝福與

溫暖。董太不但慷慨贊助全院享用豐富的中秋午宴，更貼心準備了禮品

——每位院友均獲贈一條衛生紙及一個梨，寓意團圓與平安。
活動當日，董太更與院友一同欣賞粵曲演出，氣氛熱烈溫馨。院友們笑容

滿面，感受到濃厚的節日氣氛與社區的關懷。

在此衷心感謝董太及嘉賓的愛心與支持，讓院友度過一個難忘又充滿人情

味的中秋節。

賀中秋午宴菜單
桂樹伴吳剛 (椒鹽炸豆腐)
鳳凰八重奏  (八寶雞: 蓮子、百合、
薏米、小米、咸蛋、冬菇、栗子、

梅頭肉粒)
翡翠白玉  (節瓜釀蝦球)
鯉躍龍門 (豉汁蒸桂花)
白玉豐收 (蛋白瑤柱炒飯)
瓊漿⽟液  (鮮奶燉桃膠)



「鑽的社區義載」服務結束

本院已接獲鑽的慈善基金通知，「鑽的

社區義載」服務將於2025年9月30日
（星期二）正式終止。如院友仍需跨

區覆診使用「鑽的」服務，相關交通

費用將需由院友或家屬自行承擔。敬

請各位院友及家屬留意，如有查詢，

歡迎聯絡院舍職員了解詳情。

院舍動態

火警演習

為加強院舍的防火意識與應變能

力，本院每年定期舉行兩次火警

演習。於2025年9月11日，我們
順利完成本年度下半年的全院火

警演習。透過模擬疏散流程，讓

同事與院友熟習應變步驟，提升

安全意識與協作能力，共建安心

院舍環境。

中秋月餅傳心意

本院於中秋節期間獲志蓮靜苑捐贈

月餅，為院友送上節日祝福與溫

情。每位院友均獲贈一個迷你蓮蓉

月餅，象徵團圓與關愛，讓大家在

佳節中感受到濃厚的節日氣氛與社

區的溫暖。感謝志蓮靜苑的愛心支

持，讓院友在中秋佳節倍感關懷與

喜悅。
院舍設施優化動向
本院近日獲香港中華煤氣有限公司

支持，已免費更換6部院友房間的

熱水爐。此項目旨在提升熱水供應

的穩定性與安全性，讓院友享有更

舒適的生活環境。目前，我們正積

極與煤氣公司洽談，爭取將更換計

劃擴展至全院所有熱水爐，期望全

面優化設施，進一步保障院友的日

常需要。



標準13 私人財產 服務單位尊重服務使用者的私人財產權利。

標準14  私隱和保密 服務單位尊重服務使用者保護私隱和保密的權利

標準15 申訴 
服務使用者及職員均有自由申訴其對機構或服務單位的不

滿，而毋須憂慮遭受責罰，所提出的申訴亦應得到處理。

標準16 免受侵犯 服務單位採取一切合理步驟，確保服務使用者免受侵犯

標準1 資料提供 
服務單位確保製備說明資料，清楚陳述其宗旨、目標和提

供服務的形式，隨時讓公眾索閱。

標準2
檢討及修訂政

策和程序 
服務單位應檢討及修訂有關服務提供方面的政策和程

歡迎新入院舍老友記

伍美華     黃茹莧

吳菊英     王瑪琍

   萬嬌      黃鳳笑

歡迎以下新入職同事
社工 何文英

一般服務助理黃鳳娟
一般服務助理李鳳興

你的段落文字

中華基隆教禮賢會香港區會
禮賢會詩田頤養院

電話: 24272671 傳真: 2419 1927                                        督印: 院長 歐陽詠思姑娘
電郵: info.sth@ssd.rhenish.org                                        編輯小組: 社工蔡雲欽先生
地址: 香港新界葵涌葵盛西邨5座5樓                                                         社工何文英姑娘
 

《服務質素標準》
禮賢會詩田頤養院屬政府資助的津助安老院，受到社會福利署的監管，除了必須按照
《安老院條例》提供服務外，也要達到16項《服務質素標準》關於管理和服務質素的要
求指標，以下是其中六項:


